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Verksamhetsherittelse for Svensk Njurmedicinsk Férening {SNF) 2020

Foreningens styrelse

Féreningens styrelse tilitiradde den 30/11- 2019 och mandatperioden l6per tili den 25/11 -
2020. Under denna period har styrelsen letts av Naomi Clyne, ordférande, och Anders
Farnstriim, vice ordférande, Styrelsen | Svrigt har bestdtt av Tora Almquist, vetenskaplig
sekreterare, Jennie Lonnbro-Widgren, facklig sekreterare, Bjérn Rogland, kassaforvaltare,
Ehab Rafael, reprasentant fr Svensk Transplantations Férening, Anna Lindgren, 5T-
representant samt Anders Persson, Ursa Bonnevier, dvriga ledamdter, Styrelsen har haft 12
protokollforda styrelsemdten. Samtliga digitala. Styrelsen har inrdttat en dropbox fil fér att
underlitta tillgdngen till dokument.

Medlemmar

Foreningen har 427 medlemmar ach har under ar 2020 vélkomnat 50 nya medlemmar, SNFs
medlemsreglster hanteras via Sveriges Likarférbunds (SLF) medlemsregister, vilket géller
dven for de som inte &r medlermmar i SLF.

Farskningshidrag

SNF kommer liksom tidigare 3r att dela ut hidrag fran Stiftelsen fér Svensk Njurmedicinsk
Forskning och Utbildning baserat pa donationer frén 2020. Sista anstkningsdag var den
15/10, medlemskap | SNF dr obligatoriskt och doktorander prioriteras. Ekonomiska bidrag tiil
denna stiftelse har 2020 givits av Amgen AB 50.000 kr, Vifor Pharma 40.000 kr, Nordic
MedCom 10,000 kr, Otsuka Pharma 10,000 kr och Astellas Pharma 20,000 kr. AstraZeneca
har donerat ett forskningsstipendivm pa 80,000 kr inom omrdadet kardiorenala aspekier av
njursjukdom.

Det har inkommit S ansadkningar, | bérjan av 2020 fick féljande stipendiater bidrag fran 2019
ars donationer: Asta Jénasdottir for sitt projekt "Biomarkers and genetic susceptibility in
ANCA associated vasculitis” (60 000), Senka Sendic fér sitt projekt "Targeting inflammation in
lgA Nephropathy!” (60 000). AstraZenecas stipendium pa 80 000 for forskning i hjart-
kirlsjukdomar hos patienter med kronisk njursjukdom gick till Frida Welander f6r sitt
forskningsprojekt "Effekt och sdkerhet av antikoagulantia hos patienter med grav njursvikt”.

Utbildningsutskottet
Arbetet har letts av Agneta Cassel, Link&ping, ordforande, samt Mikael Jénsson, Ostersund,
Jessica Smolander, Danderyd Stockholm, Kar Dreja, Malmé-Lund, Hans Furulund, Uppsala,
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Michael Ott, Ume3, Cecilia Rosander, Géteborg, Asta Jonasdattir, Karolinska, Stockholm. Ny |
utbildningsutskottet under aret r Asta Jénasdottir, Karolinska, Stockholm.

Fyra ST-ldkare skrev den Europaiska speclalistskrivningen.

Diagnostisk skrivning erbjids i mars och har skrivits av flera. Didremot erbjéds i dringen
Svensk specialistskrivning. Tva representanter bevakar njurmedicin i “Den gemensamma
kunskapsbasen” for de internmedicinska specialiteterna. Skrivning i “Den gemensamma
kunskapsbasen” var den 3 november. Njurmedicinska fragor har gjorts och finns i en
fragebas.

Den 28/9 — 29/9 genomfdrdes den Arliga ST-kursen med framgdng digitalt. 43 ST-likare
deltog fran 33 orter.

Fartbildning

SNF arrangerar 2020, i samarbete med Njurmedicinska expertradet Region Stockholm, en
fortbildningskurs i Stockholm. Kursarrangdrerna dr Peter Barany, Sara Lind af Hageby och
Carin Wallquist. 68 personer dr anmalda. Arets tema dr "Dialys” och kursen hélls digitalt.

SNFs peritonealdialys arbatsgrupp
Det &r arligt dterkommande nationella métet “PD i praktiken” pa Haga slott utanfér
Enkdping stdlldes in pga COVID-19 pandemin.

Virmdtet i Goteborg

Varm#stet | Géteborg, som planerades i samarbete mellan SNF, SNSF och STF, fick tyvérr
stiillas in med kort varsel pga den rddande COVID-19 pandemin, Tack vare att vdra generdsa
sponsorer fran ldkemedelsindustrin inte krdvde full aterbetalning kunde vi klara de upplupna
kostnaderna utan allt fér stor ekonomisk skada.

Guidelines uiskottet

Guidelines uiskottet har varit utan ordfSrande under 2020 och ingen har haft méjlighet att
ta pa sig det uppdraget. Medlemmar har varit Peter Barany, Karolinska sjukhuset, Olof
Heimbiirger, Karolinska sjukhuset, Sara Lind af Hageby, Karolinska sjukhuset, Mattias
Haarhaus, Karolinska sjukhuset, Carin Wallquist, Skanes universitetssjukhus, Jan Melin,
Uppsala, Andreas Jonsson, Gert Jensen, Sahlgrenska sjukhuset och Aso Saeed, Sahlgrenska
sjukhuset. Arbetet i utskottet har varit vilande under 2020,

Verksamhetschefsméten

Verksamhetschefsmote hélls i Uppsala den 21/1/2020. Jan Melin var vird, Sarskilt inbjudna
var NPQs ordférande Anders Christensson, som berdttade om arbetet; Svenskt Njurregister
dir ordférande Maria Stendah] och generalsekreterare Helena Rydell beréttade om registret
samt SNFs ordférande Naomi Clyne. Det blev ett stimulerande och intressant utbyte av
erfarenheter inom gruppen. Vixjd dr vird fér ndsta méte den 19/1-2021.

Njurfonden

SNF, SNSF, STF star tillsammans med Njurférbundet bakom insamlingsstifielsen Njurfonden.
2020 delade Njurfonden ut 4 350 000 Skr tillsammanlagt 28 forskare ur fondens avsaita
medel fér 2018, 2020 var férsta dret d4 Bengt Rippes pris delades ut. 50 000 Skr gick till
barnnefrologen Zivile Bekassy, Skanes Universitetssjukbus.
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Nationellt programomrade {NPO) #8r njur- och urinviigssjukdamar

SNF har deltagit § tvd informations- och diskussionsméten med styrelsen for NPQ. SNF har
besvarat remissen om “Kronisk njursjukdom hos vuxna”, som nationella arbetsgruppen
{NAG) Inorm NPO tagit fram.,

Remisser fran regeringen, myndigheter, SLS, SLF och NPO
SNF har under &ret beretts majlighet att ytira sig Giver ett stort antal remisser.
Foljande remisser har besvarats;

o Tillfalliga bestammelser om viss smittbérarpenning med anledning av covid-19 och
tillfélliga bestdmmelser om férebyggande tillfallig fordldrapenning for ett barn som
varlt allvarlig sjuk.

o Nya foreskriftar (HSLF-FS 2020:xx) om on-linetillverkning och hantering av
substitutionsvatskor

» God och ndra vard. En reform fir ett hallbart hilso- och sjukvardssystem

¢ Strukturférandring och investering i hilso- och sjukvarden — lardomar fran exemplet
NKS (SOU 2020:15}.

e Svar till SKR avseende det personcentrerade och sammanhélina vardférloppet for
stroke och TIA inom regionernas nationella system for kunskapsstyrning i hilso- och
sjukvarden,

» Forslag till nya och dndrade regler om ldkarnas ST och AT

¢ Kronisk njursjukdom hos vuxna, som nationella arbetsgruppen (NAG) inom NPO tagit
fram.

«  Sidker kirurgi under pandemin. SLS,

Samarbete med Njurforbundet

SNF har haft ett ndra samarbete med Njurférbundet. S&rskilt | bérjan av COVID-19 pandemin
avseende rad till patienter med njursjukdom eller till dem som genompgatt
njurtransplantation. SNF har dven varit representerad och delaktig i styrgruppen fér
projektet: Virna hiilsa och vdrd tillsammans genom Personcentrerat Potient-Publikt-Privat
Partnerskap (PCP4).

Ovriga kontakter med myndigheter, intressearganisationer mm

SNF har blivit ombedd att nominera ett vetenskapligt réd i njurmedicin till Socialstyrelsen.
Efter en noggrann sondering i landet, besiét styrelsen att nominera professor Annette
Bruchfeld, Link&ping.

Styrelsen ldmnade in ett nomineringsfirslag pa hedersmedlem till Livet som Géva.
Styrelsen har haft upprepade kontakter med Sahlgrenska Akademi for tillsdttning av en
klinisk professur t njurmedicin, liksom efterhort intresset pd Umed Universitet. Tyvirr har
intresset fran bada universiteten varit svalt.

Media kontakter och aktiviteter _

+ Ordférande och vice-ordférande har skrivit sammanlagt 6 krénikér i Dialdsen.

» [ Vaskuldr Medicin har en artikel skrivits av Annette Bruchfeld och Jessica Smolander
och tva artiklar dr planerade till sista numret far 2020 skrivna av Maria Weiner och
Caroline Heljl. SNF har majlighet att skriva artiklar till varje nummer, Det §r en bra
mdjlighet for nydisputerade att i stdrre genomslag for sin forskning inom Sverige.
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e Naomi Clyne, Hikan Hedman, Maria Stendal och Linda Afsenius skrev en
debattartikel t Svenska Dagbladet om ojdmlik vard av njursjuka inom Sverige
avseendae tillgang till dialys i hemmet.

Aktiviteter med anledning av COVID-19 pandemin

Ordfiranden har haft regelbunden kontakt med ordféranden i Njurférbundet samt
redaktéren for NjurFunk for att sdkerstdlla medicinsk korrekt information till Njurforbundets
medlemmar.

Styrelsen har haft konstruktiva kantakter och samtal med regionledningen inom Reglon
Stackholm fér att sdkerstélla en jamlik och medicinsk adekvat vard for patienter med kronisk
njursjukdom som behandlas med dialys, &r njurtransplanterade eller immunhimmade.

SNF tog initiativet till kontakt med Sveriges Likaresiliskap fér en skrivelse till socialministern
géllande personer med svar kranisk sjukdom eller immunhammande behandling, som vi
beddmer utgér riskgrupp vid smitta med COVID-19, och som borde ha majligheten att
stanna hemma med smittskyddspeng. Ordféranden i SLS skrev ett brev till socialminister
Lena Hallengren, som resulterade | en snabb lag avseende ritt att fa erséittning for att stanna
hemma i smittskyddande syfte.

Ovriga mbten

Anna Lindgren deltog i ett seminarium i riksdagen om organdonationer,

Ehab Rafael deltar i ett mbte ordnat av Socialstyrelsens forum for donation och
transplantation.

Kantakter och mdten med nationella och internationella organisationer
Ordféranden elier vice ordféranden har deltagit i féljande méten:
¢ ordfdrandemdten specialitetsféreningarna, 5LS
e specialitetsfGreningarnas representantskap, SLF
* ordfdrandemdten i de andra nordiska njurmedicinska féreningarna
e ordférandemoten i ERA-EDTA
» ordférandeméten i International Society of Nephrology, Western Regional Board.

Ekonomi

SNF har tva kontan. Féretagskonto som funnits under lang tid. Vidare Fortbildningskonto
som inrittades i samband med SNF:s 50-arsjublileum i slutet av 2015, For 2019 blev det pd
farstndmnda ett underskott pa 32.630 kr, Detta kan delvis forklaras av dndrad periodicitet
gdllande medlemsavgifter. Sistniimnda gav ett dverskott p 84.482 kr. Varmdtet i Linkdping
2018 gav ett Bverskott, Den stérsta utgiften var fér Njurmedicinskt forum i slutet pa dret.
Medlemsavgiften har varit 300 kr/dr fr yrkesverksam och 0 kr for pensionér/ej
yrkesverksam,

tnformation

Féreningen informerar om sin verksamhet huvudsakligen via hemsidan www.njurmed.se .
Mallutskick till medlemmar férekommer acks3, varfor det r mycket viktigt att dessa dr
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uppdaterade. Varje medlem ansvarar for att uppdatera sin email adress via profilsidan pé
SLF. Det finns ett forum pa Facebook for ST i Njurmedicin.

Medlemmar som har disputerat ombeds att skicka ldnken till avhandlingen till den
vetenskapliga sekreteraren for att ldggas upp pa hemsidan.

Lund och Stockholm, den 23 november, 2020.
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ordférande vetenskaplig sekreterare



